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Resumen
El presente trabajo aborda el tema de la evaluación neuropsicológica cualitativa de ni-

ños preescolares, junto con la forma de analizar los datos que se obtienen a partir de esta. 
El objetivo consiste en exponer la metodología de la evaluación cualitativa y análisis sin-
drómico que se deriva de la propuesta teórica de A.R. Luria. Se trata de una alternativa a la 
evaluación psicométrica tradicional, que predomina para la evaluación en las edades infan-
tiles. En esta propuesta se consideran dos niveles distintos de análisis durante el proceso 
�����������×������������������×����ǡ������������������������Ƥ����×����×����������������
requerida para el trabajo con niños. El primero, se relaciona con el desarrollo psicológico 
como actividad rectora de la edad y el segundo, con el análisis del estado funcional de los 
mecanismos cerebrales corticales y subcorticales que subyacen a ella. Se presentan ejem-
plos de los niveles que se pueden analizar en los casos de problemas en el desarrollo en 
niños preescolares. Se discute la utilidad de los procedimientos de la evaluación neuropsi-
���×������������������������������������À��������������Ƥ��������������������������������×�������
en el aprendizaje en niños preescolares. 

Palabras clave: neuropsicología infantil, evaluación neuropsicológica, problemas en el de-
sarrollo, edad preescolar, neuropsicología clínica.

Qualitative neuropsychological 
assesment in preschool age

Abstract
The study introduces into the subject of qualitative neuropsychological assessment of 

preschool children together with analysis of the data analysis obtained during such clini-
cal neuropsychological assessment. The goal of the study is expose the procedure and the 
content of qualitative assessment and analysis of the syndrome in pre-school age. The au-
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�������ơ������������������������������������������������������������������������������������
proposals of A.R. Luria as an alternative way for assessment in comparison to common psy-
��������������������Ǥ������������������������������������������������������������Ƥ���������
during the process of assessment and analysis of syndromes. Conceptual and methodolo-
����������Ƥ�������������������������������������������������������������������������Ǥ�������
levels are: level of psychological development as rector activity of psychological age and 
level of analysis of functional stage of brain cortical and subcortical mechanisms, which 
underline this activity. The article present examples of levels, which might be analyzed in 
�����������������������ƥ������������������������ǡ��������������Ǥ�������������������������-
zed in terms of usefulness of procedures of qualitative neuropsychological analysis in cases 
of problems in psychological development and cognition in preschool children. 

Keywords:����������������������ǡ������������������������������ǡ�����������������ƥ-
culties, preschool age, clinical neuropsychology.

Introducción

En la Neuropsicología, los procedimientos de evaluación: -su diseño, aplicación y análi-
sis de datos-, constituyen uno de los temas centrales contemporáneos. En nuestra opinión, 
la evaluación neuropsicológica debe satisfacer ciertas características clínicas para que los 
datos que aporta puedan analizarse cualitativamente. Los datos de la evaluación neuropsi-
cológica cualitativa, a diferencia de la evaluación psicométrica, deben aportar información 
acerca de la relación entre los procesos psicológicos y los sistemas cerebrales subyacentes 
a ellos. A este análisis podemos denominarlo análisis clínico neuropsicológico. Dicho análi-
sis, presupone la posibilidad de establecer los mecanismos cerebrales corticales y subcor-
����������������Ƥ���������������������������Ƥ�����������Ƥ������Ǥ������������������������
propósitos, los procedimientos de evaluación neuropsicológica deben ser informativos; es 
�����ǡ����������������Ƥ�������ǡ�����������������������������������������������������������-
ral del desarrollo del niño en relación con el estado de funcionalidad del sistema nervioso 
central. Actualmente, existen pocos trabajos que consideran las características positivas 
y negativas de la evaluación neuropsicológica cualitativa y cuantitativa (Glozman, 2002).

En lo referente a la neuropsicología infantil, a este tema se agrega la necesidad de un 
��������������Ó������������×�������������������������ÀƤ���ǡ������������������������-
tos informativos acerca del estado del desarrollo psicológico y madurativo del niño. En 
muchas ocasiones, los procedimientos formales de evaluación de adultos y niños de edad 
escolar, que plantean tareas cognitivas repetitivas con instrucciones del evaluador, no son 
útiles, debido a que no aportan información que permiten el análisis neuropsicológico. Por 
ejemplo, el hecho de que el niño realice o no realice una u otra tarea, no necesariamente 
quiere decir que se encuentre alterado el proceso que dicha prueba supuestamente valora. 
������������������������������������������������Ƥ��������������������Ƥ��������������������-
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lización, pueden relacionarse con causas diversas, tanto desde el nivel de funcionamiento 
cerebral, como desde el nivel de conocimientos y preparación psicológica del niño para los 
estudios escolares (Solovieva y Cols., 2017). 

���������������������������������������������×���������Ƥ������������������Ǥ�������Ƥ���-
tades que los niños cometen en diversas tareas de la prueba, pueden no estar relacionadas 
������������������������������Ƥ�����������������������ǡ��������������������������������-
prenden lo que tienen que hacer. A su vez, en las tareas verbales, los niños pueden mostrar 
��Ƥ��������ǡ�������������������������������������������������ǡ���������������������Ƥ�����-
des con el mecanismo de regulación y control.

Debido a lo anterior, resulta útil conocer las propuestas de evaluación neuropsicológica 
cualitativa que siempre culmina con el denominado análisis sindrómico (Solovieva y Quin-
tanar, 2016a; 2017a). Se trata de uno de los conceptos teóricos esenciales en la Neuropsico-
logía de A.R. Luria (1970a, 1970b). Si bien, no es posible encontrar una publicación de este 
autor dedicada al objeto y al contenido del concepto de síndrome, prácticamente, en todas 
��������������������������������������±������ȋ�����ǡ�͙͘͟͡�ȌǤ������Ƥ����×������������������
síndrome se puede encontrar en la obra de Tsvetkova (2004), quien expresa que se trata de 
la alteración selectiva de un grupo de funciones psicológicas, en cuya estructura se incluye 
el factor alterado, ante la conservación de las otras funciones. 

�������Ƥ����×�������������������������×������������������������×�����ǡ���������������Ǧ
��������À�ǡ������������������������������� ������Ƥ�������������������������������������

������������Ƥ���������������������������������������������Ǥ���������ǡ���������������������-
�����������ÀƤ���������������ǣ��������������������×�����������������������������������������-
miento cerebral. En el enfoque cognitivo no se hace una diferencia clara entre estos niveles 
de funcionamiento psicológico y funcionamiento cerebral funcional, ninguno de los cuales 
se puede reducir a las estructuras anatómicas y/o a las redes neurales. 

Lo anterior implica que no se analiza a cada una de las funciones cognitivas (memoria, 
atención, lenguaje, intelecto) por separado, sino que, se intenta descubrir la causa común 
�����������������������������������������������Ƥ��������ǡ��������������������������������-
cionamiento cerebral. Se trata de una causa desde el punto de vista del funcionamiento 
�����������Ƥ������ǡ��������������������������ÀƤ���������������������Ƥ���������������Ó�����
diversas tareas y conductas (Santana, 1999; Simernitskaya, 1985; Solovieva y Quintanar, 
2016a; 2017a; Tsvetkova, 2001, 2004; Xomskaya, 1987).

La utilización del concepto y procedimiento del análisis sindrómico en la Neuropsicolo-
gía de Luria (1970b), necesariamente requiere de diseño y aprobación de instrumentos de 
evaluación diferentes de los que normalmente se usan en la evaluación psicométrica. Estos 
últimos, no permiten llegar a conclusiones funcionales, debido a la rigidez de su presenta-
ción, los tipos de estímulos y la imposibilidad para entender las posibilidades y necesidades 
�������������������×����Ǥ������������Ƥ�����������������������������±�������������������
el hecho de que establecen una relación unilateral entre la denominación de la prueba (de 
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������×�ǡ������������Ȍ���������������������Ƥ������������������Ó�������Ǥ������������ǡ���������Ó��
����������Ƥ������������������������������������������×�����������ǡ�����������������������×��
�����������������������������������×�����������ǡ��������������������������������������������Ƥ-
cultades pueden estar relacionadas con un proceso distinto. Tal relación unilateral forzada 
y obligatoria impide aplicar los procedimientos de la lógica dialéctica a las relaciones entre 
�����À�������������������ǡ���������������������������������������Ƥ������������������Ó�����-
senta y los tipos de tareas que el evaluador selecciona. 

Por el contrario, el objetivo central del análisis sindrómico es encontrar la causa, el factor 
o el denominador común����������Ƥ�����������������������������������������������������-
tarse a las expresiones “numéricas” como es tradicional en las valoraciones estandarizadas 
��ǲ������±������ǳ� ȋ��������ǡ�͙͟͡͠ȌǤ�������������� �������������������������� ��������Ƥ����
empírica de la observación y la aplicación de las pruebas en cada caso; y, frecuentemente, 
tampoco se logra observar a través de los resultados de la ejecución en dichas pruebas 
psicométricas o pruebas neuropsicológicas estandarizadas (cuantitativas) utilizadas con 
propósito psicométrico (Plaisted y Cols., 1983; Roselli y Cols., 2004; Teeter, 1986).

Entonces, el concepto de análisis sindrómico necesariamente implica un cambio radical 
en la aproximación hacia toda la organización del proceso de evaluación. La posibilidad de 
����ï�����������×��������������Ƥ����������������������������������������������������Ƥ������Ǥ�

Consideramos que, para ser clínicamente útil, la evaluación neuropsicológica cualita-
tiva debe cubrir ciertas características que deben relacionarse con el procedimiento de 
evaluación, el tipo de interacción durante la evaluación, la selección de las tareas para las 
pruebas de evaluación y los niveles de evaluación que deben analizarse.

El objetivo de este estudio, que es de carácter conceptual y metodológico, consiste en 
exponer el contenido y el procedimiento de la evaluación neuropsicológica del desarrollo 
infantil desde el panorama cualitativo, introducido por L.S. Vigotsky y A.R. Luria, que per-
mite valorar aspectos del desarrollo ontogenético ante las condiciones desfavorables.

Procedimiento de la evaluación neuropsicológica

�������������������������������×���������������������������À�������ƪ������Ǥ������������-
za rígida presupone la presentación de las tareas en un orden único, la que señala la prueba, 
sin ningún tipo de ayuda, sin explicaciones y/o repeticiones por parte de evaluador, utilizan-
do solo las estructuras verbales de las instrucciones de las tareas y con una actitud indife-
����������������������������Ǥ�����������������ǡ�����������������������������×��ƪ���������������
����������������������Ƥ��������������������������×���������������ǡ����������������������������
formas y estrategias de ayuda, permite repeticiones y la ampliación de las explicaciones y 
utilizar distintas formas del lenguaje durante la evaluación. El evaluador se muestra como 
un participante y colaborador del niño durante todo el proceso de la evaluación.
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Tipo de interacción durante la evaluación neuropsicológica

La forma de interacción durante la evaluación neuropsicológica implica diversas posi-
bilidades. 

������������������Ƥ�����������������������ï������������������������������������Ó�ǡ�����-
tras que este realiza las tareas. Todas las tareas se presentan en una situación de escritorio, 
cuando el evaluador se encuentra sentado frente al niño. Se mide el tiempo de las ejecu-
����������������������ÀƤ����������������������������������������������������×�Ǥ������������-
ción recuerda mucho la situación de maestro y alumno en la escuela tradicional. Podemos 
expresar que, en general, dicha forma de interacción durante la evaluación no garantiza un 
contacto positivo entre el evaluador y el niño, sin importar su edad. Sin embargo, debemos 
señalar que esta forma de interacción no es útil con los niños preescolares, debido a que en 
muchas ocasiones los niños se niegan a participar activamente. La ausencia de los datos 
de la evaluación, a su vez, impide realizar el análisis sindrómico y llegar a una conclusión 
clínica pertinente. 

�����������������������×�������Ƥ��������������������������������������������×��������������
durante la evaluación. Por ejemplo, el evaluador se sienta al lado del niño, juega en el piso 
o en la silla con el niño y junto con el niño se mueve en el espacio del consultorio, etc. Esta 
forma de interacción se puede llamar como colaboración, ante la cual, el niño se puede 
sentir motivado, atraído por el adulto y puede desear o por lo menos intentar, la realización 
de las tareas propuestas. 

En este sentido, es esencial expresar que la interacción con los niños preescolares, ade-
más de ser colaborativa, tiene que transcurrir dentro de la actividad rectora de su edad 
psicológica, es decir, debe ser completamente lúdica. Para realizar adecuadamente la in-
teracción lúdica con el niño preescolar, es necesario conocer la concepción de la actividad 
rectora como forma y manifestación del desarrollo psicológico del niño (Salmina y Filimo-
nova, 2001; Solovieva y Quintanar, 2017 b).

En la edad preescolar se pueden diferenciar distintas formas de actividad lúdica. Se tra-
ta de una edad psicológica, en la cual, más periodos críticos y estables pueden ser identi-
Ƥ�����Ǣ�������������ǡ������������������������������������������������������ǣ�����������×��
afectivo emocional con el adulto, juego objetal y simbólico y juego temático de roles so-
ciales (Gonzáles y Solovieva, 2014; Solovieva y Garvis, 2018; Solovieva y Quintanar, 2016c). 

Cada una de estas actividades rectoras implica su propio objeto como motivo de esta 
actividad (Leontiev, 1975). Respecto a las actividades rectoras de la edad preescolar, el 
adulto es el objeto de la actividad de comunicación afectivo-emocional estrecha; objeto 
y juguete concreto es el objeto de la actividad de juego objetal y simbólico; un símbolo o 
���������������������������������������ÀƤ���������������������������������������������������
de roles. Durante el proceso de evaluación neuropsicológica, el evaluador debe establecer 
la interacción en relación con los objetos accesibles y motivantes para el niño para obtener 
������������×����������������Ƥ��������������������������������������������������������-
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brales corticales y subcorticales. Una organización inapropiada de esta interacción puede 
conducir a la imposibilidad de colaborar con el menor, lo cual, a su vez, impide llegar a con-
clusiones clínicas pertinentes. Un dato nulo de colaboración implica un dato clínico nulo.

Selección de las tareas para las pruebas de evaluación

El tema de la selección de las tareas para la evaluación neuropsicológica en la edad pre-
escolar se basa en dos necesidades: encontrar las tareas accesibles para el niño, desde el 
punto de vista de su actividad rectora; y, encontrar las tareas sensibles para la manifesta-
��×�����������Ƥ����������À�����������������������������������������������������������������
y subcorticales. En la tabla 1 se presentan los mecanismos cerebrales en el nivel neuropsi-
���×����ǡ���������������������������������������������������������������������Ƥ���������
����������������������������Ƥ�������������������Ó�����������������������������Ǥ�������������
tabla, se establece la relación probabilística con diversos niveles de organización cerebral 
de la corteza y de los niveles subcorticales superiores e inferiores.

Tabla 1. Relación entre los mecanismos neuropsicológicos y los niveles de organización cerebral

Para satisfacer estas exigencias, hemos elaborado diversos instrumentos para la eva-
luación neuropsicológica dirigidos a la edad preescolar mayor (Quintanar y Solovieva, 
2010a, 2010b) y menor (Solovieva y Quintanar, 2014). La aplicación de estos protocolos 
permite establecer las formas de interacción favorables con los niños de las edades respec-
tivas, así como facilitar la labor del neuropsicólogo para la detección de los mecanismos 
cerebrales fuertes y débiles en cada caso que se evalúa.

Niveles de evaluación neuropsicológica cualitativa

En la evaluación neuropsicológica cualitativa se deben diferenciar claramente dos ni-
veles: 1. El nivel de los mecanismos cerebrales corticales y subcorticales; 2. El nivel de la 
actividad rectora que corresponde al caso clínico que se valora. 



14 Investigaciones en Neuropsicología y Salud Mental

1. La forma de estudiar los mecanismos que se analizan en la edad preescolar, no ne-
cesariamente coinciden con su análisis en niños mayores y en adultos. Los mismos errores 
pueden indicar un estado funcional débil de mecanismos cerebrales diferentes. Solo un 
análisis detallado y profundo de todas las ejecuciones del niño, puede favorecer al análi-
sis sindrómico. Para la metodología neuropsicológica, desde el enfoque de A.R. Luria, los 
�À����������������Ƥ�����������������������������������ȋ�����������ǡ�������×�Ȍǡ��������������
son síntomas, porque su presencia no permite establecer la causa. Para acercarse a la iden-
��Ƥ����×�������������ǡ��������������������������������ǲ���������ǳ�������×�������������������
y buscar los indicios clínicos del funcionamiento en el nivel de los mecanismos cerebrales o 
factores neuropsicológicos (Xomskaya, 2002). Esta es la razón por la cual la neuropsicología 
de A.R. Luria, no comparte la base teórica de la psicología cognitiva ni de la psicometría, 
porque no considera que la psique (conciencia) pueda dividirse en funciones ni medirse psi-
cométricamente (Guippenreitor y Romanov, 2008).

Los mecanismos que normalmente se pueden analizar dentro de los sistemas funcio-
nales en la edad preescolar, son los siguientes: regulación y control, nivel de activación 
�������ÀƤ������������������������������ǡ���������� �������×�������������������À��������Ó�ǡ�
análisis y síntesis cinestésicas y organización motora secuencial. De acuerdo a nuestra ex-
periencia clínica, en la edad preescolar es complicado hablar de una precisa participación 
de los mecanismos de retención en modalidades selectivas (visuo-verbal o audio-verbal). 
��������������������À���������������������������������������ï���������������Ƥ���������
que presentan los niños preescolares en su desarrollo. De acuerdo a la localización sistémi-
ca y dinámica de los mecanismos cerebrales, la participación funcional de las estructuras 
nerviosas cambia a lo largo de la ontogenia (Vigotsky, 1991, 2011; Luria, 1973; Akhutina 
����������ǡ�͚͙͚͘ȌǤ������������������Ƥ����������������������������×������������×�������������
nervioso, no es equivalente en niños y en adultos (Vigotsky, 2011).

Otro aspecto importante que debemos considerar es la relación entre los mecanismos 
�����������×���������������������������Ƥ�������������������������������������������������-
nización cerebral funcional. En el caso de la evaluación neuropsicológica en la edad pre-
escolar es necesario reconocer que la participación de los mecanismos cerebrales puede 
variar y no coincidir con lo que se podría esperar a partir de la evaluación de pacientes adul-
tos con daño cerebral. En los casos de un retardo global del desarrollo, es posible observar 
efectos mucho más generalizados y difusos sobre la actividad y la personalidad del menor 
ȋ���������������������ǡ�͚ ͙͚͘ȌǤ���������������������������������������������������������Ƥ�����
a situaciones de riesgo en la edad temprana (primer año de vida), cuando es factible hablar 
de situaciones de riesgo (Katona, 1988) o situaciones desfavorables para el desarrollo, no 
desde el punto de vista de la actividad cerebral selectiva, sino de los fenómenos negativos 
más globales relacionados con el estado cerebral general (Muñoz-Ledo, 2003). 

En la edad infantil no es posible analizar solamente las consecuencias producidas por 
lesiones cerebrales, porque en la mayoría de los casos dichas lesiones no se detectan a 
partir de estudios de neuroimagen. En los niños no siempre es posible obtener evidencia 
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clínica acerca de una lesión cortical o subcortical, como en el caso de los adultos, debido 
a que en ellos no se desintegran las habilidades aprendidas, sino que no logran adquirirlas 
de manera armoniosa. De esta forma, el nivel cerebral básico, metafóricamente hablando 
el nivel más abajo del nivel neuropsicológico, debe considerar aspectos funcionales y ma-
���������Ȃ������Ƥ����×�����ǡ���������������������������������������×����ǡ������������
cuenta procesos desde los niveles subcorticales profundos, hasta el nivel cortical. 

2. El segundo nivel de análisis que es indispensable durante la evaluación neuropsi-
���×�������������������� ��������������������Ǥ���� ������Ƥ����×��ï������������������������
����������±���ǡ������������ǡ��������������������������×�����������ǡ��������������Ƥ�������
para un análisis sindrómico completo. Además, es necesario valorar el nivel de la actividad 
rectora, no desde una postura cronológica, sino psicológica (Elkonin, 1995); es decir, deter-
minar la actividad rectora propia para cada niño preescolar que se evalúa. Ya se ha señalado 
que existen, por lo menos tres, grandes periodos de edades psicológicas en el desarrollo del 
niño preescolar: 1) infancia temprana de 0 a 1 año; 2) edad de juego objetal y juego simbó-
lico de 1 a 3, 5 años; 3) edad de juego temático de roles de 3, 5 a 6,5 años. Cabe señalar que 
se trata de edades cualitativas que no necesariamente se ubican en límites cronológicos, 
�������������ǡ�����������Ƥ���������������������Ƥ��������Ǥ����������������������Ó�������������
����������������ǡ���������Ƥ���������������������������������������ǡ�������������������-
trarse en la etapa previa de su desarrollo psicológico. 

Ejemplos de tareas para la evaluación

��������������������������Ƥ����������������������������������������������������������×��
cualitativa en la edad infantil, se presenta un caso clínico de una niña de la edad preescolar, 
a quien se le aplicaron las tareas que permiten valorar los mecanismos neuropsicológicos 
y la actividad rectora.

Se trata de una niña de seis años, diestra, que cursa tercer grado de educación preesco-
lar, que ingresa para evaluación neuropsicológica al servicio de la sede clínica del Hospital 
Universitario de la Maestría en Diagnóstico y Rehabilitación Neuropsicológica de la Univer-
sidad Autónoma de Puebla (México). La evaluación neuropsicológica se realizó a petición 
de la psicóloga de la escuela donde estudia la niña. El psicólogo señala que la pequeña es 
distraída y rebelde, con bajo rendimiento escolar. No se reportan situaciones de riesgo du-
rante el embarazo ni de complicaciones durante el parto. El desarrollo psicomotriz (aunque 
la niña no presentó gateo) y de adquisición del lenguaje se reporta como adecuado. La niña 
requiere ayuda para realizar acciones de autocuidado (no se baña ni se viste sola, come con 
apoyo, etc.) y tardó en adquirir el control de esfínteres. Asistió a guardería y pasó a la escue-
la preescolar, donde se detectaron problemas de comunicación y de aprendizaje. La niña 
������������������������������ǡ���������À������������������������À������������Ƥ���������
en su escuela. No cuenta con estudios clínicos.
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Para la evaluación psicológica se utilizaron los siguientes instrumentos:
• Entrevista para familiares de niños con problemas en el desarrollo. 
• Evaluación de las acciones objetales (Solovieva y Quintanar, 2014).
• Evaluación de las acciones simbólicas (Solovieva y Quintanar, 2014).
• Evaluación de la esfera de la personalidad del niño preescolar (Solovieva y Quintanar, 

2014).
• Evaluación Neuropsicológica de la Actividad Voluntaria (Quintanar y Solovieva, 2019).
Los resultados de la evaluación mostraron un pobre nivel de adquisición de la actividad 

�������������������������������������������������������������Ƥ��ǡ�����������������������������-
Ƥ�������������������×����������������������������Ǥ������Ó����������������������������������-
tales y simbólicas, juega con gusto con el adulto y puede participar con orientación en las 
acciones de juego temático de roles. A la niña no le agradan las tareas de tipo escolar, hacia 
las cuales muestra rechazo e imposibilidad total ante la ausencia de ayudas por parte de 
adulto. Se concluye que la actividad rectora es el juego simbólico y que el juego temático 
de roles se ubica en la zona del desarrollo próximo de la menor.

Para la evaluación neuropsicológica clínica se utilizaron las siguientes pruebas cualita-
tivas:

• Evaluación neuropsicológica infantil breve Puebla (Solovieva y Quintanar, 2018).
• Evaluación neuropsicológica para niños preescolares menores (Solovieva y Quintanar, 

2014).
La evaluación neuropsicológica mostró que el oído fonemático se encuentra en buen 

����������������ǡ������������������������Ƥ����×������������×������������ǡ��À����������-
labras opuestas fonemáticamente para el castellano. La valoración del análisis y la síntesis 
cinestésico-táctil� ��� �����×���Ƥ������������ ��� ����������×�������������������� �������� ��-
noarticulador para la producción de palabras y sílabas ni tampoco en las tareas que valoran 
la reproducción y la retención de posturas de los dedos. Las praxias orales y objetales se 
encuentran en estado adecuado.

En la valoración de la organización secuencial motora se observó la posibilidad de al-
ternar posiciones de los dedos y las manos en las pruebas de coordinación recíproca. En 
����������×����������������������������������������Ƥ��������������������×��������Ǥ����
���������������������×���������������������Ƥ������������×��±�������������À�������Ƥ����������
�������×�ǡ���������������������������������������ȋ�����������Ȍǡ�ƪ�������������������Ó����
falta de precisión de elementos de la línea. La ejecución de la tarea de copia y continuación 
�������������������Ƥ���������������������	������͙Ǥ

Figura 1.�����������������������������×���������������������Ƥ��
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En las tareas que valoran el análisis y la síntesis espaciales se encontraron ligeros proble-
����������������������×������������������ǡ�ƪ��������������������������������ǡ��������������-
cia a la dismetría, falta de proporciones y pérdida de la línea base en el dibujo y la escritura. 
Se destaca la escritura en bloque al dictado o a la copia.

��� �������������������Ƥ���ǡ���À��������� ������������ǡ������������������ ��������������
������×�����������������������������������������������Ƥ�����������������������������Ǥ�����
embargo, realizó imágenes sin cierres, sus producciones son inestables, imprecisas y sin 
fuerza, por lo que sus dibujos son poco claros y con ciertos problemas (imprecisión) para 
����������×������������������������������������Ƥ��Ǥ��������������������������������ǡ����
el dibujo de una mesa por instrucción: “Dibuja una mesa cuadrada con cuatro patas” sin 
modelo (Figura 2).

Figura 2. Dibujo libre de una mesa

�������������������������������������������������������Ƥ����������������������������������
un reloj. A la niña se le pide que dibuje un reloj “redondo”, tal y como ella lo imagine, para 
lo cual, no se le proporciona ningún modelo (Figura 3). En esta tarea se observa que la niña 
logra realizar una forma redonda, pero, dentro de ella, se confunde, produce dígitos de 
diversos tamaños y no los logra ubicar adecuadamente en la forma global básica.

Figura 3. Dibujo libre de un reloj “redondo”
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����������ǡ�����������������Ƥ��������������������������������������Ƥ������ǡ��������������
carecen de rasgos distintivos y algunas son irreconocibles. Esto se puede observar en la 
ejecución de la copia de una casa. No obstante, la imagen es reconocible, los trazos de las 
�À���������ƪ����������������������×�������������×������������������ǡ������������ȋ	������͜ȌǤ

Figura 4.  Copia de una casa realizada por la niña

������������������� �������������Ƥ���Ǧ�������������ȋ���������������������� ���������������
modelo), indican la ausencia de problemas primarios para el análisis y la síntesis espacia-
���ǡ�����ǡ����������������������������ƪ�������×���������������������������������������������
tareas.

En las tareas de retención visual, se observó que la niña logra evocar las 5 letras pro-
����������͜��������͝�Ƥ�����ǡ�������������������������×����Ǥ��������������×��������� �������
ante interferencia homogénea, logró recordar 3 elementos de 5, estando consciente de 
�������������������������Ǥ��������������×�����Ƥ�����������������������������������×�͛�
de los 5 elementos, argumentando que le faltó uno. Recuerda los animales en el orden 
�����������À����������Ǥ���������������Ƥ�������������������ȋ��������������������Ȍǡ�������
recuperar todos los elementos y en el mismo orden. En estas actividades se observaron 
���������������������������������������������Ǥ������������ǡ�����������������Ƥ������������
����������×��������������×���������������������������������ǡ�����������×��������������Ƥ��-
tivamente cuando se incluyen medios externos y la tarea tiene un objetivo más consiente 
(tarea de pictogramas).

En la evaluación de la retención audio verbal, la niña logra recordar 1 elemento de 6, 
presentando dos intrusiones ajenas. En la retención voluntaria recupera 2 de 6 elementos, 
presentando una intrusión. En la repetición de oraciones logra repetir correctamente todas 
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las oraciones, presentando algunas sustituciones y omisiones. En condiciones de interfe-
rencia homogénea no logra recuperar las series de palabras.

������������ �������������� ��������������������������������������ǡ�������������Ƥ������-
mente el volumen de recuperación de la información. Sin embargo, en las tareas de recuer-
do mediatizado y dirigido a un objetivo, con apoyo semántico y visual por parte del adulto, 
se observa un resultado positivo, lo cual, indica una amplia zona del desarrollo próximo y 
un estado funcional positivo de regulación y control. 

�������������������×����������������ƪ������������������������������������������ǡ����-
zo desorganizado, necesidad de apoyo constante y animación por parte del adulto. En la 
prueba verbal asociativa se observaron 2 de 5 ejecuciones correctas y en la prueba verbal 
������ƪ�����������×�͜����͝����������������������ǡ���������������������×�Ǥ�����������������
���Ƥ���������ǡ������×�������������������������������������������������������������������-
���Ƥ�×Ǥ�����������������Ƥ�����������������������×����������������������ǡ�������Ƥ����×�����
fonemas y reproducción de series de ritmos, debido a su impulsividad e imposibilidad para 
����Ƥ�������������������Ǥ������Ó�������������������������������������ǡ������������������
en las tareas y no se regula con su propio lenguaje, por lo que requiere ayuda del adulto. 
�������������������×�����������×����������������������������������Ƥ�������������������
regulación externa, verbal y física, del adulto. 

������������������������Ƥ���������������������������������������������������������×���-
�������������������������×���������ÀƤ��Ǥ���������������×�����������ȋ͙͘͟͡�Ȍǡ��������������×��
se relaciona con el estado función del primer bloque cerebral, conformado por distintos 
niveles subcorticales. El rasgo principal de las disfunciones, provocadas por el estado de 
�����������������×��Ƥ����×����ǡ����������������������������������������������������������-
��������������ǡ������ÀƤ�������ǡ���������������Ƥ�����������������������������������������
y monótonas (Luna, Solovieva, Lázaro y Quintanar, 2017). Por el contrario, la variación en 
la presentación de las tareas con los descansos permite elevar el nivel de funcionalidad de 
la menor.

La regulación y el control tienen una dinámica positiva, debido a que la niña acepta las 
ayudas externas y trabaja mejor con regulación externa verbal y emocional, ante la cual, 
puede mantener el objetivo establecido e interesarse en las tareas propuestas.

Las conclusiones de esta evaluación para el nivel funcional cerebral permiten señalar un 
����Ƥ������������������������×���������������������ÀƤ��Ǥ����������������������×�����������-
�����������������������������Ƥ�������������������������×��������×��������������������Ǥ�

Entre las recomendaciones del neuropsicólogo, a partir de la evaluación, se destaca la 
de garantizar el desarrollo de la actividad voluntaria a través del seguimiento de reglas en 
juegos y tareas cotidianas y la de suspender temporalmente la adquisición de la lectoescri-
tura y enriquecer el trabajo con actividades de dibujo infantil y visuoconstructivas. 
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Discusión

En el enfoque histórico-cultural iniciado por L.S. Vigotsky y A.R. Luria, se propone una 
forma no convencional y no tradicional para la evaluación neuropsicológica. La evaluación 
se convierte en un proceso de interacción heurística con el niño, cuyo objetivo es llegar a 
conclusiones pertinentes acerca de su edad psicológica y de los mecanismos cerebrales 
que participan en la actividad típica de esta edad. Dicha forma de evaluación corresponde 
a una nueva concepción del síndrome neuropsicológico infantil, entendido como una ma-
���������×������±����������Ƥ���������ȋ���������Ȍ�������������������������������������������
diferentes niveles: nivel psicológico, nivel neuropsicológico, nivel madurativo del sistema 
nervioso central y nivel lingüístico (Solovieva y Quintanar, 2016a, 2016b; 2017a, 2017b). Es-
������Ƥ��������ǡ��������������������������������������������������������������������Ó�ǡ�����
constantes y sistémicas y pueden ser reconocidas por el especialista que realiza la evalua-
ción. 

La intervención del evaluador durante la evaluación neuropsicológica hace que este sea 
un proceso de evaluación-intervención que tiene un carácter dinámico, dialéctico. Es un 
proceso indisoluble que nos permite descubrir el potencial de desarrollo del niño, la causa 
���������Ƥ��������������������������±������������������Ó��������������������Ƥ��������Ǥ�

�����������À�������������������������������������������Ƥ����×��������������������������
evaluación neuropsicológica cualitativa en la edad preescolar.  

La evaluación neuropsicológica en la edad preescolar es un procedimiento neuropsico-
�×�������À����������������������������Ƥ����×�������������������������������±����������������
los sistemas funcionales que subyacen a la actividad rectora de la edad psicológica dada. 
Lo anterior se logra a través del establecimiento de una interacción colaborativa lúdica, de 
acuerdo con el nivel de desarrollo del niño: lúdica objetal, lúdica simbólica o lúdica repre-
sentativa compleja.

La tabla 2 resume las características de la evaluación neuropsicológica cualitativa en la 
edad preescolar expuestas a lo largo del artículo. 

Tabla 2. Características de evaluación neuropsicológica cualitativa en la edad preescolar
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Una de las tareas emergentes en la neuropsicología infantil es reconocer y establecer 
los síndromes neuropsicológicos típicos que son frecuentes y/o poco frecuentes en la edad 
preescolar. Pensamos que es oportuno que este enfoque se conozca más en los ambientes 
clínicos y educativos en América Latina y que los investigadores se sumen a los esfuerzos 
��������������Ƥ�������������������������������������×�����������������������������������Ǥ

Limitaciones

Los objetivos de evaluación neuropsicológica no se dirigen a la determinación del es-
tado de salud, sino a la apreciación del estado funcional cerebral y caracterización de la 
situación del desarrollo psicológico.   La evaluación neuropsicológica no puede ni debe 
sustituir otros tipos de evaluación clínica desde la postura neurológica, fonoaudiológica, 
�������Ƥ����×����ǡ���À���������������������������������������������������������������������
que lo requieran. 

Conclusiones 

La evaluación neuropsicológica cualitativa constituye un método para el análisis de ca-
���������Ƥ�������������������������������������������×���������������Ǥ������������������-
ción neuropsicológica se deben diferenciar, por lo menos, dos niveles de análisis: psicológi-
����������������×����Ǥ��������������×��������������������À��������������ƪ������ǡ��������������
y dinámica. Dicha evaluación corresponde al concepto de análisis sindrómico que permite 
establecer la relación entre el nivel de la actividad, la personalidad del niño y el estado de 
madurez (inmadurez) del sistema nervioso. La evaluación neuropsicológica cualitativa fa-
�����������������×������±�����������±���������ǡ�����������������������À�ǡ������������������Ƥ-
����×����������������������ǡ����������������������Ƥ������������������������������������������
el aprendizaje escolar a lo largo de la infancia. 
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