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RESUMEN

El tema de la adquisicién de las matemdticas en la escuela primaria es de suma importancia en la pedagogia y la psicologia. Al respecto,
se muestran los resultados un programa puesto en marcha para la formacién de la acciéon de la medicién a través del contenido de un
cuento mégico. La metodologfa consiste en la aplicacidon del programa original en el primer grado de primaria con una evaluacidn inicial
y final. Los resultados revelan cambios positivos en los alumnos en relacién con el uso reflexivo de la medida como unidad de accién de
la medicion. Se concluye que el programa tiene efectos positivos sobre la formacién inicial del concepto de nzmero, y que es de utilidad
pedagégica.

PALABRAS CLAVE: matemdticas basicas, métodos educativos, ensefianza escolar, innovaciéon educativa, cuento magico.

ABSTRACT

The topic of mathematics acquisition in primary school is of great concern in pedagogy and psychology. The results of the program
implemented for the formation of the action of measurement through the content of fairy tale are shown. The methodology consisted
of the application of the original program in the first grade of primary school with initial and final assessment. The results show positive
changes in the students in relation to the reflective use of the measurement as a unit of action of measurement. It is concluded that the
program has positive effects on the initial formation of the concept of number and that it is of great pedagogical utility.

KEYWORDS: basic mathematics, educational methods, school teaching, educational innovation, fairy tale.
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INTRODUCCION

La ensefanza y el aprendizaje de las matemdticas en la escuela primaria constituye un problema fundamental que
la psicologia educativa no ha logrado resolver. En México, como en otros paises de América Latina (Solovieva ez
al., 2022a), la ensefianza de las matemdticas en la escuela primaria oscila entre la rigidez del conductismo, que se
basa en la repeticién, la memorizacién y la libertad del constructivismo que propone trabajar bajo la elaboracién de
proyectos. El énfasis en el desarrollo de las competencias matemdticas a partir de la aplicacion de proyectos se basa
en el cardcter funcional del conocimiento matemdtico y en la posibilidad de aplicarlo de forma variada, reflexiva
y perspicaz a una multiplicidad de situaciones de los mas diversos tipos (Solovieva e al., 2022b). De acuerdo con
lo anterior, a las matematicas se les considera como una solucién prictica de cualquier problema cotidiano, en
lugar de identificar a las matematicas como drea particular de conocimiento. Ademds, no se aclara a qué se refiere la
aplicacién variada y qué es lo que deben reflexionar los alumnos.

Algunos autores senalan que las matematicas suelen mostrarse a los alumnos como é4rea de conocimiento y
no solo como una serie de habilidades o competencias pricticas. Ademds, subrayan la necesidad de mostrar la
especificidad de los conocimientos matemdticos (competencias matemdticas) como la capacidad para reflexionar
sobre el papel de las matemdticas en la vida (Benitez y Garcia, 2011; Carrillo ez 4/. 2012). Lamentablemente, no
se establece de qué manera se introducen los aspectos especificos del conocimiento matemadtico (que lo diferencia
de otras 4reas de conocimiento) en el primer grado de primaria.

El problema fundamental del sistema educativo contempordneo esla falta de programas que permitan introducir
los conceptos matematicos como un sistema organizado de lo general a lo particular, sobre la base de la teoria de
la actividad (Solovieva y Quintanar, 2022a).

Por su parte, Talizina (2019) propone organizar el proceso de ensefianza aprendizaje como una actividad
especificamente organizada y dirigida a la adquisicién de los conceptos propios de cada drea de conocimiento
en la escuela primaria. Este enfoque ofrece una visién dialéctica y dindmica del proceso de la ensenanza escolar
que se enfoca al andlisis de su estructura, objetivos y los roles de los participantes (Solovieva, 2019). El papel del
maestro es fundamental para la ensenanza de dichos conceptos, ya que es el principal responsable de organizar y
de sistematizar el conocimiento para garantizar una asimilacién completa (Rosas Rivera ez 4/., 2014). Ninguna
materia escolar puede ser comprendida como la suma de competencias o como solucién practica de problemas
cotidianos. La materia escolar es un 4rea de conocimientos que incluye acciones intelectuales desarrolladas sobre
la base de los conceptos cientificos generales y particulares.

La introduccion de conceptos de cada materia escolar, en particular de matemdticas, se realiza junto con las
acciones intelectuales centrales. La accion central se refiere a aquel acto intelectual que permite introducir un
concepto dado. En el caso de las matemdticas, el concepto introductorio es la medida (Davidov, 1996; Galperin,
2000; Solovieva y Quintanar, 2022a; Talizina, 2017; Veraksa ez al., 2022a).

Los estudios anteriores han mostrado que la formacién de la medicién en grupos de nifios que comienzan el
aprendizaje escolar es necesaria, pero al mismo tiempo representa una complejidad desde el punto de vista pe-
dagégico y psicolégico (Sidneva, 2020; Sidneva et al., 2021; Veraksa e al., 2022b). Por ello, es relevante disenar
formas éptimas, accesibles y atractivas para la introduccién de la accién de medicion en las etapas iniciales de
la adquisicion de las matemdticas formales en la escuela primaria. Los alumnos no nada mis deben memorizar
datos, sino conformar una motivacion positiva y solida hacia los conocimientos escolares en general (Solovieva y
Mata, 2017) y los matemdticos en particular (Rosas Rivera y Solovieva, 2018). Ademds, es fundamental que los
maestros también dirijan a sus alumnos con una motivacién positiva para el trabajo creativo y reflexivo (Morales
et al., 2021). La teorfa de la actividad constituye un enfoque tedrico-metodoldgico que satisface estas complejas
necesidades del método educativo: planificado, creativo y, a la vez, organizado y flexible (Solovieva, 2019). Una
posibilidad de propuesta de un método creativo y planificado, para la escuela primaria inicial, consiste en el uso
de cuento mdgico, cuyo contenido puede resultar 6ptimo para la introduccion de las acciones intelectuales. El
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cuento magico incluye a los personajes magicos atractivos, quienes llevan a cabo algunas acciones con el uso de
los medios magicos y solucionan los problemas con ayuda de los medios magicos (Solovieva y Quintanar, 2020).
El uso creativo del cuento mégico estaria relacionado con el disefio de las acciones particulares de los personajes
del cuento de acuerdo con las necesidades de la introduccidn inicial de la accién de la medicién en los alumnos
del primer grado de primaria.

El objetivo de este estudio es mostrar los resultados de la aplicacién de un programa experimental sobre el uso de
medida como unidad de la accién de medicién (longitud, drea y volumen) en nifios de primer grado de primaria
a través de uso creativo del contenido de un cuento magico. Este material es disenado para los propdsitos de la
introduccién de la accién de la medicidn.

1. METODO
1. 1. Participantes

La muestra estuvo integrada por 10 nifios, quienes estaban por finalizar el primer grado de educacién primaria en
un colegio urbano particular, de clase media dela ciudad de Puebla. El colegio emplea una metodologia pedagdgica
basada en la psicologia histdrico-cultural introducida por Vigotsky (1995) y continuada por los representantes de
la teorfa de la actividad (Leontiev, 2003) aplicada a la ensenianza (Talizina, 2018, 2019). La seleccién de los nifios
para conformar el grupo experimental fue aleatoria. Los criterios de inclusién fueron los siguientes: tener entre
6y 7 afios, cursar primer grado de primaria, ser alumno regular y asistir con regularidad a las sesiones dedicadas
al programa experimental.

La investigacion se llevé a cabo bajo el disenio del método experimental formativo, el cual implica realizar la
evaluacién inicial y final después de la aplicacién de un programa (sin grupo control). En el estudio se incluyeron
aquellos nifos que no conocian la accién de medicién ni la forma de elegir una medida especifica en dependencia
de la magnitud que se mide. La parte central del experimento formativo es el disefio especifico del contenido del
programa basado en el conocimiento del proceso de ensefanza-aprendizaje sobre la base de la accién central, los
conceptos generales tedricos y la motivacién interna de la actividad intelectual (Quintanar y Solovieva, 2020;
Solovieva, 2022; Talizina, 2018).

1. 2. Instrumentos

Para las evaluaciones inicial y final se utilizaron 17 tareas elaboradas especificamente para valorar la utilizacién de
medidas como elemento de preparacién para el estudio de las mateméticas, dichas tareas valoran el uso de medidas
de longitud, drea y volumen. En cada situacidn se valora la habilidad para usar la medida, la realizacién correcta
de la medicién, la eleccién de una misma medida y la comprensién de la dependencia del nimero de mediciones
con la medida utilizada. Las respuestas se valoraron de acuerdo con los siguientes criterios cualitativos: correcta
y segura, correcta con ayuda del adulto, incorrecta después de la ayuda del adulto.

1. 3. Procedimiento

Todos los participantes fueron valorados antes y después de la aplicacién del programa experimental formativo.
La evaluacion fue individual, con duracién promedio de 60 minutos. Las ejecuciones de los nifios fueron video-
grabadas; se evit6 en todo momento grabar de manera directa a los estudiantes para mantener su privacidad.
Después de la evaluacién inicial, se aplic el programa experimental-formativo, el cual introduce a los alumnos a
las acciones de medicion de las magnitudes de la longitud, el area y el volumen en el contexto de un cuento mégicoy
el uso de medios simboélicos que se introducen y se aplican de manera colectiva e interactiva en diferentes actividades
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bajo la guiay orientacién del adulto. Previamente, la maestra del grupo fue capacitada parala aplicacién del programa,
el cual se aplicé en 16 sesiones de una hora en el horario correspondiente a la ensefianza de las matematicas. Durante
el proceso, 2 de los participantes solicitaron su baja de la institucién, por lo que se descartaron sus evaluaciones y sé
continuo con una muestra de 8 participantes. Al finalizar, se efectud la evaluacién final de manera individual.

1. 4. Programa formativo

En cada sesién del programa formativo los nifios acttian de acuerdo con las necesidades de un personaje del cuento
mégico. En este cuento, un Principe comienza un viaje a paises desconocidos y lleva consigo objetos mdgicos: un
escudo, un bastdn, un hilo y un jarrdn pequefo. Los ninos utilizan estos objetos mdgicos en cada sesion y sirven
como medidas o modelos para la medicién de las magnitudes de longitud, drea y volumen.

El trabajo formativo se realiza de manera grupal e interactiva, sin cuadernos y sin tareas de casa. El docente
organiza y guia el trabajo, relata el contenido del cuento y presenta los modelos de las magnitudes, de las medi-
das y de las acciones de medicion. El maestro ayuda a los nifos a reflexionar y llegar a conclusiones relevantes
en cuanto al uso de la medida de acuerdo con las magnitudes que se miden y las acciones que se realizan con los
datos resultantes de la medicién, es decir, con los nimeros obtenidos a partir de la medicién de las magnitudes.
La tabla I resume el uso de los medios mégicos que utilizaron los personajes del cuento, los cuales se aplicaron a
las necesidades de las acciones de medicion de las magnitudes relacionadas con los objetos senalados en el cuento.

TABLA 1
Dcscripcién de las tareas para valorar los conocimientos matematicos basicos previos

Tareas Personajes Magnitudes y acciones de medicion Material

Area, medicio- El Principey ~ Problema I. Ayudar a determinar la cantidad de Hombreci- Escudos, flores
nes con ayuda los Hombreci-  llos que se requiere para proteger las flores de la lluvia con
de las medidas llos alegres los escudos.
convencionales, Problema 2. Ayudar a los Hombrecillos a ubicar los dibujos,
correspondencia, del mas pequeiio al mas grande. Se realiza con la medida del
seriacion escudo.

Problema 3. Identificar el dibujo mas grande de los Hom-

brecillos. Determinar la forma de hacerlo

Longitud, medi- El Principey = Problema 1. Medir los pedazos del pastel para que cada uno Bastones de distinta

ciones con ayuda los Enanos de los Enanos reciba pedazos iguales longitud para medir
de las medidas Problema 2. Verificar y corregir los errores de los Enanos los pedazos de pastel
convencionales, que siempre usan bastones diferentes en sus mediciones Si se usa el baston
uso de medidas largo, hay pocas me-
diversas diciones

Si se usa el baston
corto, son muchas
mediciones
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TABLA 1 (contintia)
Descripcion de las tareas para valorar los conocimientos matematicos basicos previos

Personajes Magnitudes y acciones de medicion Material

Area, mediciones El Principey ~ Problema I. Ayudar a determinar la cantidad de Hombreci-  Escudos, flores
con ayuda de las  los Hombreci- llos que se requiere para proteger las flores de la lluvia con
medidas conven- llos alegres los escudos
cionales Problema 2. Ayudar a los Hombrecillos a ubicar los dibujos, del
mas pequefio al mas grande. Se realiza con la medida del escudo
Problema 3. 1dentificar el dibujo mas grande de los Hom-
brecillos. Determinar la forma de hacerlo

Area, medicio- El Principey = Problema 1. Determinar el area con los escudos grandesy ~ Uso de escudos

nes con ayuda los Hombreci-  pequefios. Determinar la relacion entre el nimero y la medi- grandes y pequefios
de las medidas llos alegres da utilizada para determinar el
convencionales, Problema 2. Verificar qué significa que el area es igual a dos 4area, realizacion de la
la dependencia escudos. Pueden ser los escudos grandes o los pequefios comparacion

del niimero de Problema 3. Verificar los errores y el proceso de medicion

mediciones de la de los Hombrecillos

medida utilizada

Volumen, medi-  El Principe, Problema 1. Ayudar a salvar al mago de un embrujo, esta-  Veneno de la Reyna,
ciones con ayuda el Magoy la blecer la cantidad correcta de agua que se debe llevar desde jarrita magica para
de un medio au-  Bruja una fuente magica agregar o quitar agua
xiliar Problema 2. Medir la cantidad precisa de agua con ayuda de en las mediciones,

la jarra magica de acuerdo con una carta elaborada diversos recipientes

Problema 3. Verificar la cantidad de agua en los recipientes

de diversas formas

Volumen, medi-  Los Elfos y los Problema 1. Determinar el plato y la botella mas grandes Uso de una misma
ciones con ayuda Gigantes para los Elfos medida para determi-
de las medidas Problema 2. Ayudar a ordenar los platos y las botellas para  nar el volumen, bote-
convencionales, los Elfos con ayuda de la medicion llas de formas y tama-
seriacion fios distintos, platos
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TABLA 1 (contintia)

Descripcion de las tareas para valorar los conocimientos matematicos bdsicos previos

Tareas Personajes Magnitudes y acciones de medicion Material

Volumen, medi- LaBrujaylos Problema I. Determinar, quién sirvi6 la correcta cantidad de Frascos y jarras, jarrito

ciones con ayuda Enanos agua magica magico para la medi-
de medidas con- Problema 2. Determinar el correcto uso de la medida para  cioén. Registro de la
vencionales, la medir voliimenes de agua y determinar el recipiente con cantidad de medicio-
dependencia del mayor volumen nes con signos

numero de medi-
ciones de la medi-
da utilizada

Fuente: elaboracién propia.

El programa introduce la accién de medicién sobre la base de la eleccién de una medida (medio). Los nifios no
solo miden diversos objetos, de acuerdo con el contenido del cuento mégico, para obtener un nimero o un dato
préctico, sino para elegir una medida apropiada a la magnitud y diferenciarla de la medida incorrecta para hacer
comparaciones entre los datos obtenidos a partir de las mediciones y diferenciar la accién de medicion correctade la
accion realizada de manera incorrecta. Paralograrlo a partir de la segunda sesién del programa, el maestro introduce
las reglas de la medicion, las revisan y se discuten entre todos los participantes para usarlas en todas las actuaciones
de los personajes del cuento. Las reglas se comentan y se discuten en todas las sesiones, a partir de la segunda sesion.

Las reglas son las siguientes: se elige la magnitud que necesitamos medir (altura, longitud, anchura). ¢Qué
hemos medido antes?: lo largo y lo ancho. Las medidas deben entrar en la magnitud desde el inicio hasta el final
(ocupar todo el espacio de lo que se mide). No debemos tener lugares vacios entre las mediciones. Las mediciones
deben ser exactas y se deben sefalar las mediciones de forma precisa (con nudos o botones). Las medidas que se
usan deben ser iguales (solo hay un bastén mégico que lleva el Principe y es la medida que usamos todo el tiempo
para no equivocarnos). La figura 1 muestra el ejemplo de la realizacién de la correcta accion de medicion de la
longitud, asi como la eleccién del alumno de la opcidén més adecuada para el procedimiento.

FIGURA 1

La maestra selecciona la medida adecuada para medir la longitud (izquierda) y el alumno la

clige entre varias opciones (derecha)
Fuente: elaboracién propia.
Nota: autorizado por la direccién de la institucién educativa.[]

En la sexta sesion se discuten las reglas de la medicién del drea:
) La medicién se hace de inicio a fin y debe abarcar toda la figura.

) No puede haber espacios vacios entre la colocacién de las mediciones.
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¢) Se debe usar siempre la misma medida (medio para medir).

d) Las medidas no se sobreponen.

En la decimosegunda sesion se conversa con los nifios sobre qué es el volumen (cantidad de agua, cudnta agua
cabe en el recipiente) y cada una de las situaciones de la medicién: qué y como se mide. Se discuten las reglas de
la medicién del volumen:

) La medicién se realiza de inicio a fin. Se mide todo el liquido.
b) Se debe usar siempre la misma medida (medio para medir).

¢) Se deben colocar las sefales de la medicién (los nimeros o cudntas veces hemos medido para llenar el

recipiente).

En el programa formativo, las primeras 5 sesiones se dedicaron a la medicién de la longitud; las sesiones de 6 a
10 ala medicion del dreay las sesiones de 11 a 16 ala medicién del volumen. En las sesiones 2, 6 y 12 se introducen,
se discuten y se aplican las reglas normativas para las mediciones de longitud, 4rea y volumen.

El docente crea las condiciones de curiosidad, iniciativa y colaboracién entre todos los nifos e introduce las
normas mediante la légica, los procedimientos y las reglas de su uso. También, hace preguntas para lograr la re-
flexién de los nifos acerca de las formas errdneas de la medicion, del uso inadecuado del medio y de la forma de
su uso. Se motiva al nifio para responder a preguntas abiertas y se les da la oportunidad de determinar la utilidad
y la necesidad de uso de las medidas convencionales y de las normas de las mediciones. Todas las acciones se traba-
jan de manera colectiva en condiciones de didlogo y con acciones de medicién con los medios adecuados para la
medicién de longitud, drea y volumen. Los ninos mostraron interés y motivacion para las tareas tanto formativas
como las de evaluacidn.

2. RESULTADOS

La evaluacién inicial revel6 dificultades en algunas tareas, las cuales disminuyeron después de la aplicacion del
programa. Por ejemplo, en la tarea que consiste en identificar el drea que ocupa una figura, en la evaluacién inicial
el alumno no logra identificarla y se guia por la impresién visual inmediata. Sin embargo, la ejecucién final es
correcta debido a que se basa en las acciones intelectuales adquiridas durante el programa formativo (figura 2).
Ahora, el alumno identifica el 4rea sin distraerse en la similitud visual y verifica cada una de sus ejecuciones. Datos
similares se obtuvieron en todas las tareas de la evaluacién final.

Valoracion inicial Valoracion final

R EREEER 1 Y “

FIGURA 2

Ejecuciones inicial y final de un alumno en la tarea de medicion del 4rea
Fuente: elaboracién propia.

Nota: autorizado por la direccién de la institucién educativa.[2]
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Con el objetivo de verificar la estabilidad de los conocimientos adquiridos, se entrevist6 a los alumnos al inicio
del siguiente ciclo escolar, después de las vacaciones de verano. Durante la entrevista se les preguntd si se acordaban
del cuento, de los personajes y de lo que tenfan que hacer, qué sucediay qué se lograba. Para evitar posibles interfe-
rencias de comentarios o ayuda a los nifios por parte del maestro de grupo, quien aplicé el programa formativo, la
entrevista con los evaluadores se llevé a cabo sin la presencia del docente. Durante la entrevista se observé que los
nifios recuerdan el contenido del cuento, a los personajes y sus acciones. Los nifos expresaron que les agradaron
los ejercicios del programa y que ellos recuerdan las acciones de medicién que los personajes tuvieron que realizar
para solucionar diversos problemas. Los nifios recordaron la utilizacién de las medidas (los escudos y las varitas)
y de lo que han medido (agua, bastones). Los nifios mencionaron que la tarea mas dificil era la que inclufa los
escudos, porque estos se movian mucho por el viento y era dificil medirlos. Los ninos les dijeron a los evaluadores
que estudiar las matemdticas con el cuento les ha gustado mucho porque era mas divertido.

3. Di1scusioN

El objetivo de este articulo consiste en mostrar los efectos de un programa formativo experimental sobre la forma-
cién de la accién de medicién en ninos del primer grado de primaria a partir del trabajo con un cuento magico.
Los resultados de la aplicacién del programa formativo muestran cambios cualitativos positivos en el uso de las
medidas de longitud, 4rea y volumen por parte de los ninos.

La implementacién del programa a través del contenido de un cuento magico incluye las acciones de los per-
sonajes del cuento que necesitan crear medios médgicos para alcanzar algunos objetivos. Los nifos aceptan con
facilidad dichos objetivos, pues despiertan su interés y curiosidad. Lo anterior es relevante desde el punto de vista
psicoldgico, ya que garantiza las relaciones de empatia, confianza y colaboracién de los alumnos en el colectivo
(Glozman y Plotnikova, 2021). De acuerdo con Talizina (2017), la comunicacién y la colaboracién constituyen
las condiciones 6ptimas para garantizar la adquisicion de los conocimientos en la escuela primaria. En este sentido,
el uso de cuento magico resulta beneficioso.

El estudio realizado evidencia las posibilidades originales y novedosas del uso de cuento magico en el trabajo
pedagdgico. Se aprecia que no solo se trata del uso de un cuento para el desarrollo psicoldgico en general (Solovie-
va'y Quintanar, 2020), sino de un aspecto pedagdgicos fundamental, ya que introduce las acciones de medicién
(Talizina, 2019). En este sentido, el contenido del cuento es de utilidad debido a que permite el manejo volunta-
rio de los diversos medios, denominados como medios mdgicos en su contenido. En el programa, dichos medios
magicos se implementan como via de las acciones de medicién de la longitud, el 4reay el volumen. Con ayuda de
estos medios magicos los alumnos se centran en el uso de las medidas las mediciones que realizan para apoyar a
los personajes del cuento. En nuestro estudio se emplearon acciones de medicién de aquellas magnitudes fisicas
esenciales como la longitud, el drea y el volumen con las medidas que los ninos seleccionaron para finalmente
llegar al uso de las medidas mas utilizadas (metro, metro cuadrado y litro).

En el proceso de la adquisicién de las matematicas, el concepto de medida antecede al concepto de nimero al
permitir, de una forma concreta, registrar las acciones con las magnitudes elegidas para ser identificadas, comparadas
y clasificadas. El nimero conforma el resultado y el registro de las acciones realizadas de la medicién (Davidoy,
1996; Talizina, 2017).

La medicion no se relaciona con el conteo y no puede ser sustituida por éste, como se establece cominmente en
los programas educativos en América Latina (Solovieva ez al., 2021a). La medicién no se realiza con cifras, sino con
una unidad de medida, con una norma, con un modelo de la medicién. La accién de medicién no se puede ejercer sin
el uso de la medida, lo cual implica una unidad entre el concepto y la accién intelectual. La medicién sin una unidad
o sin una medida estable constituye un empirismo irracional que no permite realizar acciones intelectuales con las
magnitudes elegidas. Al mismo tiempo, la medicién obliga al nifio a comprender que esta accién no se realiza con
un objeto, sino con una magnitud, es decir, con la caracteristica seleccionada de un objeto, la cual puede ser medida.
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En el estudio se observa que la comprensién del sentido de la accién de medicién no fue un descubrimiento o
un logro propio de los nifos, como lo plantea el constructivismo (Solovieva ez 4., 2021b; Solovieva ez al., 2022a,
2022b), sino el resultado del trabajo organizado y colaborativo a partir de la participacién fundamental del adulto.
Ademds, las acciones de medicidn se realizaron con las condiciones planificadas y con las reglas introducidas en
momentos especificos del programa. Se inicia con el planteamiento de la necesidad de la medicion y de la eleccion
de la medida. Después se trabaja con la deteccion de los errores y la comprension de que la medicién es imposible
si tenemos medidas inapropiadas para las caracteristicas de la magnitud seleccionada. A los nifios se les plantea
la posibilidad de identificar y corregir los errores de los personajes del cuento y con ello ayudarles a resolver sus
problemas. Los nifios pueden plantear el uso de diversas medidas para solucionar los problemas de los personajes
del cuento mégico.

Durante el trabajo formativo se incluyeron las siguientes reglas parala medicion de todas las magnitudes: ) elegir
la medida adecuada para la magnitud, &) cubrir toda la magnitud, ¢) utilizar la medida y registrar las mediciones y
d) usar una misma medida para obtener los datos comparables. Estas reglas se discutieron y aplicaron de manera
colectiva. A los ninos se les apoyd para comprender que los datos pueden ser comparables, siempre y cuando se
utilice una misma medida. Lo que es grande en apariencia no necesariamente contiene el mayor volumen y viceversa.

En estudios previos se ha reportado la efectividad de la aplicacién de un programa similar en grupos de nifnos rusos
de la misma edad que los nifios de este estudio. Sus resultados muestran los efectos positivos del programa, lo cual
concuerda con los de nuestra investigacién (Sidneva ez al., 2021; Sidneva ez al., 2022; Veraksa ez al., 2022a, 2022b).

Otros estudios (Talizina, 2017) sefalan la importancia del trabajo formativo para la reflexion durante la en-
senanza de las matematicas, asi como la necesidad de introducir el uso reflexivo de los medios simbélicos como
un nivel previo al estudio formal de las matemdticas (Salmina, 2017; 2019). Por su parte, Obukhova (2019)
investigd sobre la comprension reflexiva de la conservacién del volumen de liquidos en nifos preescolares de 6 a
7 anos a través de la cual se superan los famosos fenémenos de Piaget, es decir, la ausencia de la comprension de
la reversibilidad en la tarea de conservacién de liquidos.

En el programa formativo utilizado en este estudio se exigen mediciones precisas para llegar a conclusiones
validasy utiles, ademas de ldgica, precision y medicidn, asi como también introduce a los nifios en el mundo de las
mateméticas. Aunado a lo anterior, el programa considera y utiliza las situaciones que conducen a la comprension
de la relacién entre la medida utilizada y la cantidad de mediciones. Esta dependencia senala que entre mayor sea
la medida menor es la cantidad de mediciones que se requiere para medir una magnitud. Por el contrario, entre
menor sea la medida, mayor serd la cantidad de mediciones para medir la magnitud elegida.

PROSPECTIVA

Tanto el diseio como la aplicaciéon del programa formativo es de interés no solo desde el punto de vista psicoldgi-
co, sino también pedagdgico. Desde el punto de vista psicolédgico, el contenido del programa permite, de manera
original, combinar las necesidades intelectuales y emocionales de los nifos del primer grado de primaria. El uso
del contenido del cuento magico resulta atractivo y satisface la curiosidad de los nifos. Ademds, en el mismo con-
tenido se introducen medios magicos interesantes y familiares para los nifios, los cuales, al mismo tiempo, son los
medios para la accion de la medicion.

Desde el punto de vista pedagdgico, los resultados de este estudio pueden ser la base o el modelo de un programa
formativo para la escuela primaria, disefiado desde la teorfa de la actividad aplicada a la ensefanza (C&intanar y
Solovieva, 2020; Solovieva y Quintanar, 2019; Talizina, 2019) y constituye un ¢jemplo de programa formativo
alternativo a las formas tradicionales de ensenanza. La teoria de la actividad necesariamente considera la partici-
pacion reflexiva del sujeto en la creacién y realizacién de su propia actividad (Maidansky, 2021). En esencia, el
método formativo es un modelo de la concepcidn de Galperin acerca de la elaboracién de la orientacién de las
acciones intelectuales de los alumnos (Podolskiy, 2022).
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El método formativo implica un analisis preciso del contenido de las acciones intelectuales que se pretenden
formar en los alumnos. La identificacién de la accién central representa el nticleo del programa formativo (Galperin,
2000). En el caso del programa utilizado se trata de la introduccion y la formacién de la accidn de la medicion que
los ninos desconocen al momento de comenzar el programa; en este sentido, su participacién los convierte en
sujetos de su accién intelectual de medicién.

En el programa se consideran las caracteristicas de la accién de medicién basada en ) la seleccién de la medida
apropiada para la magnitud y la medicién de la totalidad de la magnitud (longitud, 4rea o el volumen), 4) el re-
gistro consciente de todas las mediciones y ¢) el uso de una misma medida para las conclusiones o comparaciones
matemdticamente vélidas. Todas estas caracteristicas deben formar parte del proceso de la ensenanza escolar, sin
lo cual resultara imposible introducir el concepto de nimero de forma légica. El concepto de nimero no es equi-
valente a un digito, por lo cual no se relaciona y no depende de la accién del simple conteo. Lamentablemente,
el conteo es la parte central de los programas educativos en el nivel inicial sin considerar el trabajo organizado
con la accién de medicidn y con el uso de la medida. Asi pues, el uso de las medidas para solucionar problemas
comprensibles para los nifios conduce a la necesidad de elegir las medidas estindar o las medidas mas utilizadas.

Una de las ventajas del estudio es su validez metodoldgica, dado que considera a la accién intelectual de la medi-
cién como fundamental para la introduccién de los conceptos matematicos (numéricos y 16gicos). Otra ventaja es
la originalidad del diseno del programa, ya que constituye la unién de las necesidades motivacionales empaticas y las
intelectuales de los alumnos. En otras palabras, el programa permite la confluencia de la psicologia y de la pedagogia,
ademds de que también es accesible y agradable para los maestros y favorece la creatividad de ambos participantes del
proceso educativo, maestros y alumnos (Shishova y Akhatova, 2022; Solovieva, 2019; Veraksa ¢t al., 2022a).

No obstante que una de las limitaciones del estudio es el reducido niimero de participantes, también se con-
sideraria como fortaleza debido a que permitié realizar la primera aplicacién del programa disenado en México.
En esta misma linea, otra limitaciéon es la cantidad reducida de sesiones.

A partir del estudio surgen recomendaciones para aplicar el programa formativo a grupos mds grandes en ins-
tituciones educativas ptblicas y privadas, asi como en comunidades rurales e indigenas para conocer sus efectos
y beneficios sobre el desarrollo de las habilidades matematicas.

Se recomienda organizar preparar alos docentes de primaria para el conocimiento, el analisis y la aplicacién del
programa, junto con la posible creacién de su continuacién o de variantes individuales. La orientacién educativa
en el proceso de ensenanza-aprendizaje resulta relevante, puesto que su implementacién mejora el desempeno,
garantiza la comprensién de conceptos y las acciones intelectuales en los alumnos y consecuentemente el éxito
escolar (Burmenskaya, 2022; Solovieva y Quintanar, 2022a, 2022b; Ushakova, 2023; Van Oers y Pompert, 2021).

Actualmente, estamos en proceso de preparacién de un libro con guia de trabajo y recomendaciones para los
maestros de la escuela primaria, cuyo objetivo es favorecer la introduccién exitosa de los conceptos de medida
dentro de las acciones de medicidn.

CONCLUSIONES

a) Los resultados obtenidos de la aplicacién del programa experimental formativo muestran efectos positivos
sobre la realizacidn de las acciones intelectuales de medicién de longitud, 4rea y volumen en alumnos del primer
grado de primaria, quienes han participado en el estudio formativo reportado.

b) El uso del cuento mégico para la introduccidn de las acciones de medicién y del concepto de medida resulta
factible y atractivo para el maestro y los alumnos.

¢) Los resultados permiten sugerir la aplicacién del programa formativo en instituciones educativas en el primer
grado de primaria.

d) El disefio de programas educativos interactivos debe incluir consideraciones teéricas de la psicologia aplicada
a la organizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje. Dicho diseio debe garantizar la motivacién positiva
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afectiva de los nifos, ademas de la sistematizacién y la introduccién guiada de los conocimientos matematicos en
el nivel inicial.
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